
 

        

      90 Minuten Kurzurlaub für die Sinne 

      Einfache Wohlfühlanwendungen mit        

      ätherischen Ölen zum Thema Hormone 

      Genieße einen entspannten Abend voller      

      wohltuender Düfte mit sanften   

      Entspannungsmomenten und kleine Rituale    

      für mehr Wohlbefinden 

      Willkommensdrink, einfache Übungen für dein  

      Drüsensystem, Energiekick mit Produkten von YL,   

      Streichler fürs Nervensystem, Wohlfühlanwendungen   

      an Kopf und Nacken   
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